
JAK SE CO D � LÁ: DARTROPLASTIKA
DARtroplastika (DARthroplasty)

= plastika horního okraje ky � elní kloubní jamky  (od DAR  = Dorsal Acetabular Rim)

je chirurgický zákrok pomáhající 
pacient� m s t� �kou dysplazií
ky� elního kloubu. Dysplazie je 
onemocn� ní projevující se 
chybným vývojem kloubu s 
následnou artrózou r� zného 
stupn� . DARtroplastika je 
vhodná pro psy, kte� í nemohou 
podstoupit zákroky, navozující 
normální pom� ry v nemocném 
kloubu, nap� íklad trojitou 
osteotomii pánve (TPO) nebo 
totální endoprotézu. V� tšinou ji 
provádíme u pacient� , kte� í mají 
velké obtí�e s pohybem na 
pánevní kon� etiny a dá se � íc i, 
�e se jedná o operaci, která jim 
zachrání �ivot. Metodu vynalezl 
Dr. Slocum, a na naší klinice 
jsme tuto operaci provedli v roce 
2005 jako první v � eské 
Republice.

Fotografie z po� átku zákroku

operuje: MVDr. Tomáš Vlach, asistence: MVDr. Marek Bonk

anesteziolog: MV Dr. Kate� ina Hošnová



Principem je zv� tšení horního okraje ky� elní 
kloubní jamky pomocí kostních št� p� . Vznikne 
tak opora pro kloubní hlavici stehenní kosti, 
která je p�i pokro� ilé dysplazii � asto 
„vykloubena“. Tím se vytvo� í „náhradní“ kloub a 
výrazn�  omezí bolestivost p�i pohybu. Na 
horním RTG snímku (p�ed operací) je šipkami 
vyzna� en p� vodní horní okraj kloubní jamky, 
na dolním snímku (po operaci a zhojení) je pak 
bílou š ipkou vyzna� eno „nastavení“ kloubní 
jamky. Je zde dob�e patrné, jak je hlavice 
p�ekryta prodlou�eným horním okrajem kloubní 
jamky, který jí poskytuje dostate� nou oporu. 

Model zdravého ky� elní kloubu

DAR = horní okraj kloubní jamky – místo kam se 
p�ipevní a posléze p� irostou kostní št� py



Provedení operace si budeme demonstrovat 
na následujícím pacientovi:

• Nacionále: devítim� sí� ní fena plemene 
Perro de presa mallorqui

• P�edvedena s n� kolik týdn�  trvající 
neschopností udr�et rovnováhu 
pánevních kon� etin (ataxií), obtí�n �  
vstává, nevydr� í déle stát a je schopna 
jen krátkého pohybu

• Výsledek vyšet� ení: strm�  zaúhlené
pánevní kon� etiny (PK) s výraznou 
atrofií svaloviny, nahrbená v oblasti 
beder, p� enáší váhu na hrudní 
kon� etiny, p�i pohybu ataxie PK, 
opo�d � né korektury, traka� ani hopsání 
nezvládá, pohmatem krepitace v L 
ky� elním kloubu, bolestivá abdukce
obou ky� elních kloub� , v sedaci: 
oboustrann�  výrazná volnost  ky� elních 
kloub�

• RTG ky� le VD extenzní projekce: ob�  
kloubní hlavice mimo jamku, artróza



Zv� tšení horního okraje ky� elní kloubní jamky provádíme pomocí kostních št� p�  (podlouhlých kousk�  
kosti) získaných z vn� jší strany k� ídla ky� elní kosti (která je sou� ástí pánve). Jednotlivé št� py 
odsekávame dlátem.



P�edvrtáme otvory do horního okraje 
kloubní jamky. To urychlí 
p�ihojení št� p�  k pánvi.

Št� py umístíme 
do správné 
pozice a 
p�išijeme ke 
kloubnímu 
pouzdru



Nakonec nad št� py rozvrstvíme 
kostní trám� inu naškrábanou 
pomocí kyrety z místa odb� ru 
št� p�  (která zrychlí p� ihojení) a 
opera� ní rány zašijeme.

Na RTG snímku po� ízeném m� síc po zákroku, 
je ji� patrné výrazné zv � tšení kloubní 
jamky, která nyní (narozdíl od opa� né 
strany) zcela p�ekrývá kloubní hlavici (obrys 
je zvýrazn� n nakreslenou � árou)



M� síc po operaci se 
pohyb výrazn�  
zlepšil a z fotografií 
je patrné, �e pacient 
zat� �uje p �edevším 
operovanou 
kon� etinu. V této 
dob�  jsme operaci 
provedli i na druhé 
stran�  se stejn�  
dobrým výsledkem


