JAK SECOD LA: OPERACE SEDEHO
ZAKALU FAKOEMULZIFIKACI

Sedy zakal (katarakta) je zp  soben zkalenimo
b lavym zbarvenim zornice. NaSe klinika je jedinym pr

acovist mv

ni o kya projevuje se (upokro ilé formy)
R, které rutin

implantuje um lénitroo ni o kyps m. Operace provadi Doc. MUDr. Ji i Korynta, CSc.

Oko je opticky systém, ktery se sklada ze
stejnych sou asti jako kamera nebo
fotoaparat.

Rohovka a o ka s duhovkou - objektiv s
clonou - zajiS uji vytvo eni ostrého obrazu
na sitnici.

Sitnice je vrstva citliva na sv tlo a vznika na
ni obraz pozorovaného p edm tu stejn
jako na filmu nebo CCD prvku.

Zrakovy nerv shroma uje informaci z celé
plochy sitnice a vede ji do mozku.

Pokud je n kterazt chtoti asti oka
poruSena, postieny lov k nebo zvi e
Spatn vidi nebo nevidiv bec.

cocka

sitnice

Zrakovy nerv

belima




Sedy zékal je onemocn nio ni o ky, které spo iva v postupném
zkalovani jejich vnit nich struktur a po jeji uplné zkaleni.

Pokud je o ka z asti nebo Upln zkalend, neprochazi skrz ni
dostatek sv tla a to, které p ipadn proslo, nevytva i na sitnici
dostate n ostry obraz.

Vyvoj Sedého zakalu je postupny, od po ate nich ojedin lych zakal
vjinak iré o ce a po jeji uplné b lavé zkaleni, kdy postiené
oko vnima pouze sv tlo nebo tmu.

Po ate ni stadia zkaleni se rozpoznavaji obtin bez specialnich
vySet eni (pomoci oftalmoskopu). Pokud je ale o ka upln
Zkalena, zornice je misto své p vodni Sedo erné barvy zcela
bila.

Podstatou operace Sedého zakalu je odstran nizkalené o ky, ktera
brani pr chodu paprsk sv tlana sitnici. o ka je vS8ak sou asti

optického systému oka, tak e po pouhém odstran ni o ky sice
sv tlo na sitnici dopada, ale paprsky jsou lamany nedostate n a
ohnisko obrazu vznika daleko za sitnici. Bez vlastni o ni o ky je
obraz vznikajici na sitnici siln rozost eny.

Aby byl vysledny obraz ostry, musi se ohnisko zobrazeni nachazet v

== rovin sitnice, je tedy nutné k optickému systému oka p idat
chyb jici dioptrie.

Tento stav Ize upravit implantaci nitroo ni o ky p imo do oka na
misto p vodni o Kky.

Jest p ed 15 lety se tento stav napravoval p episem brylis o kami
+10,0 dioptrii, v krdtkém mezidobi se u ivaly speci alni kontaktni

o ky.



Nova o ka zum |é hmoty se implantuje do oka do pouzdra p vodni
o ni o ky. Aby bylo mo né implantaci tsp Sn provest, musi
byt pouzdro o ky otev eno kruhovitym otvorem v p edni ploSe.
Timto otvorem se také z o ky odstra uje ultrazvukovou sondou

jeji zkaleny obsah.

Pouzdro se v oku ponechav4, proto e tvo i oporu pro novou o Kku z
um |é hmoty. Pokud dojde p i operaci k necht nému poruseni
pouzdra, co byva astév p ipadech, kdy se Sedy zakal operuje
pozd , m e dojit ke stavu, kdy nelze do okanovou o0 ku
bezpe n implantovat, proto e by mohla spadnout dovnit do
oka do sklivce. V tomto p ipad z stane po operaci oko bez

o ky.

Samotny fakt, e oko se p i operaci otevira malym ezem, co je

umon no prav uitimohebnych o ek, zp sobuje, e tento
chirurgicky zakrok je velmi bezpe ny.

Foldable Soft Acrylic IOL
for Veterinary Use

Ve veterinarni medicin se nitroo ni o ky pro psy vyrab jia v

sou asnosti, je to zp sobeno specifickou problematikou operace
Sedeho zakalu u ps .

Lidska o ka ma lomivost +20,0 dioptrii, vSichni vyrobci o ek jsou na

tuto hodnotu zavedeni. Navic, aby bylo mo né operac i zm nit
brylovou korekci, kterou pacient p ed operaci nosil, vyrabi se
humanni o ky v Siroké Skale dioptrii, ovSem s nejvyssi hodnotou
kolem +35,0 dioptrii. Nitroo ni o ka nad +35,0 dioptrii ma tak velkou
st edovou tlouStku, e je technologicky obtiné ji vyr obit.

Psi oko pot ebuje pro vytvo eni ostrého obrazu +40,0 dioptrii, tedy

dvojnasobek, ne pot ebuje lov k. Ztohoto d vodu se nitroo ni
o0 ky pro psy vyrab ji teprve v posledni dob a jejich konstrukce je
od humannich o ek trochu odliSna.



Prvni nesm |é snahy o implantaci nitroo nich o ek u ps
se objevily v 50. letech minulého stoleti, ale teprve
zasadni rozvoj této techniky v humanni medicin
umo nil zavést nové chirurgické postupy i ve
veterinarni medicin .

V zadsad |de o pouitit chto postup

mikroskop s koaxialnim osv  tlenim

fakoe mulzifikace

specialni veterinarninitroo  ni o ky

Cel& operace se provadi pod opera nim mikroskopem.
Specialni opera ni mikroskop nejen zv tSuje obraz
tak, aby detaily oka byly dob e viditeIné a operace byla
provedena co nejp esn ji, ale navic zajis uje
zviditeln ni jinak obtin zobrazitelnych struktur oka,
zejména zadniho pouzdra.

Chirurg by b hem operace nem | zadni pouzdro porusit.
Pokud je v pouzdru p ili§ velka trhlina, nelze do oka
novou o ku implantovat.

Na obrazku je vid t pouze opticka ast mikroskopu, cela
optika je umist na na masivnim podstavci. Optikou Ize
pomoci no nich pedal pohybovat tak, aby ve st edu
opera niho pole byla ta oblast oka, kde chirurg prav
operuje.

Oftalmologicky opera ni mikroskop mé na rozdil od jinych
specialni konstrukci optiky a osv tleni.




Operace Sedého zakalu se vyvijelado sou asné podoby asi
4 000 let. Dnes se standardn provadi technikou
fakoemulzifikace - tzn. odstran nim obsahu o ky
pomoci ultrazvuku. K tomu se pou iva specialni p istroj,
jeho pracovnim nastrojem je fakokoncovka, ktera se
zavadi p i operaci do oka a s kterou chirurg manipuluje.

Fakokoncovka pracuje jako miniaturni sbije ka. Jeji duty
hrot kmita na frekvenci ultrazvuku a odd luje tim asti
tvrdého nepr hledného jadra o ky, které jsou zarove
odsavany. P itom je do oka p ivad na tekutina, ktera
koncovku chladi a zarove zaji$ uje, aby p i odsavani
fragment o ky m lo oko stale sv j kulovity tvar.

Hrot koncovky se zavadi p i operaci do oka. Tvrdy kmitajici
hrot fakokoncovky je ukryt v silikonovém obalu (modry),
mezerou mezi obalem a hrotem proudi do oka dv ma
otvory voda.

Um la nitroo ni o ka se do oka implantuje do
pouzdra p vodni vlastni o ky. B hemn kolika
tydn v oku pouzdro zvazivovati a nova o ka je
v oku stabilizovana a pevn usazena.

Takto se vytvo i novy opticky systém, ktery zaji$ uje,
e na sitnici dopadaji paprsky do ohniska -
vnimany obraz je zaost eny.




OPERA Ni POSTUP p i chirurgickém e3Seni 3edého zakalu

(pro nazornost jsou pou ity fotografie operaci vice pacient )

Na fotografii je p ed zapo etim operace vid tp ipravené
opera ni pole. Operované oko ma hn dou duhovku,
v jejim st edu jeb lav zbarvena zornice. Bila barva
s perle ovymi lesky je znamkou p ezralého Sedého
zakalu. Tento pes se dostal k operacia p tlet poté,
co si majitel vS§iml, e jeho sv enec za ina mit
problémy s vid nim. Barva zornice se b hem vyvoje
Sedého zakalu m nila od ernoSedé p es Sedou a
po bilou s blystiv b lavymi kalcifikacemi
(usazeninami vapniku).

Tato o ka je velmitvrda a operace bude obti na.

Na za atku operace se zornice um le
rozsi i aplikaci adrenalinu, aby byla
cela o ka patrna.




Cely zakrok se provadi 3,2 mm Sirokym
tzv. tunelovym ezem v rohovce.
ez se ozna uje jako tunelovy,
nebo vede Sikmo a v rohovce
vytva i jakysi tunel, ktery po
operaci pomaha ut snit ranu proti
aniku tekutiny z oka.

K ezu se pou iva specialni
jednorazovy n



Pouzdro na p edni stran o ky se
obarvi, aby se stalo Iépe viditelnym

Nasledn se v pouzdru vytvo iotvor. Toto je
pom rn naro na astoperace, nebo
nesmi dojit k trhlinAm v pouzdru.

Otvor musi byt dostate n velky, aby umo nil pohodinou
praci p iodstra ovani zkaleného obsahu.




Vlastni odstra ovani se provadi technikou fakoemulzifikace, tj.
fragmentace obsahu o ky ultrazvukem. P itom si chirurg
pomaha dalSim nastrojem podobym h& ku (chopper),
kterym se tvrdé jadro o Ky Stipe na jednotlivé dily, které se
potom emulzifikuji a odsavaiji.




P ed implantaci nové nitroo ni o ky se chirurg
p esv d io jeji neporuSenosti. Na obrazku je
0 ka z asti polo ena na rohovce oka.

Na dalSim obrazku je o ka podéln
p eloena a p ipravena k implantaci.
Nové materialy (akrylat), které se k
vyrob o ek pouivaiji, jsou flexibilni a
umo uji o kuimplantovat v
p elo eném stavu. Toto je velmi
vyhodné, proto e opera ni rana, kterou
se o0 ka zavadi do oka, se tak
zmensSuje na 3,2 mm. P i takto malé
ran hrozi v asném poopera nim
obdobi minimum komplikaci.



Na obrazku je o ka implantovana do oka. Do
zav ru operace zbyva odstranit z oka
viskoelasticky materidl, ktery ochra uje
struktury oka b hem operace a nakonec
p idat jeden steh na opera niranu

Na o ce je patrna centralni opticka ast (kruh
ve st edu), kter& zajiS uje lom paprsk a
jejich zaost eni na sitnici a pak n kolik
mezikru i, které tvo ioporu pro optickou

ast. Na dvou protilehlych koncich o ky
jsou jakoby ouska (haptiky), kterymi se

o0 ka rozpird v pouzdru a které zajis uji jeji
stabilitu.



Takto vypada pacient tyden po operaci levého oka:



Atakto probih& obdobna operace u slona:

Toto je slonio ni o ka,
kterou Doc. Korynta p i
zakroku odstranil vcelku,
nebo ji byla utrena a
spadla do oka



