Zoonozy aneb onemocnéni prenosna mezi zviraty a lidmi

Zoondzy jsou onemocnéni prenosnd mezi clovékem a zvitetem a to bud’ jednim nebo obéma
sméry. Jejich vyskyt v urcitych lokalitach je casto vdécnym tématem hromadnych sdélovacich
prostfedkil. Nasledkem byva davova hysterie a v lepSim ptipadé zvySeni poctu zadosti o
vakcinaci, v horS§im snaha zbavit se zvifat v domacnosti.

Jaka by tedy méla byt nase reakce na riziko onemocnéni zoondzou? Pfimétend. Riziko nelze
podcenovat, na druhou stranu neni tfeba se obavat, Ze "nas Rek bude pricinou exodu nasi rodiny".
Pro vétSinu pivodcli onemocnéni je nejjednodussi Sifit se v rdmcei jednoho druhu a tudiz
napftiklad chiipku chytim spiSe od "ohleduplného" spoluobcana v autobuse, nez od svého psa.
Navic je na tom vétSina pst a kocek se stavem svého imunitniho systému 1épe nez my (stravuji se
zdravéji, nekofeni, nekoufi, nepiji kdvu a nestresuje je zly $éf v zaméstnani) a proto se s
infek¢nimi chorobami nesetkdvame tak Casto jako nasi humanni kolegové.

Jaké tedy jsou nejéastéjsi zoondzy a jak se proti nim chranit?

Vzteklina.

Asi nejznaméjsi a nejvice obadvané onemocnéni pfenosné ze zvifat na ¢loveka (a teoreticky i
opacné). Pivodcem je virus. Postihuje savce a ptaky.

Zamérné se nebudu podrobn¢ zmitlovat o ptiznacich vztekliny, nebot’ jejich velka rozmanitost
vyzaduje komplexni vySetfeni pii podezieni na onemocnéni vzteklinou. To mizeme mit u
kazdého zvitete, které jevi znamky postiZeni centralniho nervového systému. Naptiklad zmény
chovani, povahy, poruchy vidéni, potize s udrzenim rovnovahy, nekoordinované pohyby,
zachvaty podobné epileptickym a mnoho dalSich.

Choroba je nebezpec¢na predevsim vysokou mortalitou tj. cloveék u kterého propuknou piiznaky je
témet jist¢ odsouzen k smrti.

Hlavni zplsob pienosu je pti pokousani nakazenym zvifetem ze slin do krve. Do slin nakazeného
zvitete se virus vylucuje maximalné 4 dny pted projevenim ptiznaki (alesponi dle vétSiny autori
odborné literatury). Z toho vyplyva nutnost opakovaného vySetieni zvitete, které poranilo
¢loveka (do 24 hodin a za 5 dni po poranéni). Toto vySetfeni je povinen zajistit majitel zvitete.
Pii poranéni nezndmym zvifetem nebo po poranéni ¢i kontaktu se zvifetem, u kterého je
prokazana vzteklina je nezbytné co nejrychlejsi oSetfeni (vakcinace). NejcastéjSim prfenaseCem a
rezervoarem je liSka, vyjimkou vSak neni vzteklina napf. i u srn¢i zvéte. Z domacich zvifat je
nejvice ohrozena koc¢ka (v CR roéné fadové stovky prokazanych onemocnéni vzteklinou u
kocky) a podstatné mén¢ pes (cca desitky). ZvIasté u pst se jedna prevazne o bezprizorni jedince.
Prevenci je vakcinace, ktera je z vySe uvedeného divodu aktudlni zvlasté u kocek a povinna u
psu. Dulezité je také vyhybat se kontaktu s volné Zijicimi zvifaty a jejich mrtvolami (virus
pieziva za chladného pocasi v mrsSin€ az 90 dni). Pokud jiz k poranéni zvifetem dojde, neni hned
nutné sepisovat zaveét. K umrti clovéka na vzteklinu u nas doslo naposledy v padesatych letech.
Navic se vyskyt vztekliny u rezervoarového zvitete tj. lisky, daii jiz n¢kolik let omezovat
vakcinaci. I pfes tyto pomérné piiznivé okolnosti je vZzdy nutné ihned po poranéni zvifetem
vyhledat Iékate a fidit se jeho instrukcemi.

Pokracovani piiste



